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Latvijas Nacionalo karaviru biedribas
20. konference

Decembra nogalé, ka katru ga-
du, notika Latvijas Nacionalo
karaviru biedribas konference,
kura piedalijas biedribas biedri
no visas Latvijas. Sogad naciona-
lie karaviri gadskartéja konferen-
cé pulcéjés jau divdesmito reizi.
Latvijas Nacionalo karaviru bied-
riba dibinata 1923. gada. Péc At-
modas ta tika atjaunota un ap-
vienoja galvenokart bijusos legio-
narus. Nacionalie karaviri nodzi-
vojusi jau cienijamus gadus un
daudzi jau aizgajusi muziba.
Sobrid LNKB ir 24 nodalas ap-
meéram ar 450 biedriem.

Konferences sakuma klatesosie
nodziedaja Latvijas himnu un tika
ienests organizacijas karogs. Ar
klusuma bridi godinaja muziba
aizgajusos organizacijas biedrus.

Talak vards tika dots viesiem.
Konferencé bija ieradusies un tas

dalibniekus uzrunaja Saeimas
deputats Juris Dobelis, Rigas do-
mes deputats Janis Atis Kramins,
brigades generalis Juris Vectirans,
Latvijas Nacionalo partizanu ap-
vienibas priekssédis Ojars Ste-
fans, DV parstavniecibas Latvija
vaditaja Solvita Sekste, ,,savas jau-
nibas zénus” sveica un priecigus
Ziemsvétkus vélgja aktrise Vera
Gribaca-Valtere, laikrakstu Briva
Latvija un Laiks galvena redak-
tore Ligita Kovtuna legionariem
davinaja Raimonda Slaidina gra-
matu ,,Kara gadu dlenasgramata
”Sada satura graimatas $odien nav
bestselleri, tapéc gribéjam, lai tas
lasa cilveki, kurus i tema patie$am
interesé;” teica Ligita Kovtuna.
LNKB priekssédis Edgars Skrei-
ja sniedza parskatu par 2009. ga-
da paveikto. Diemzél legionari
jau sasniegusi cienjjamu vecumu,

daudzus nomac slimibas. ,Tacu -
kameér spésim, darisim savu dar-
bu,” solja Latvijas legionaru va-
ditajs.

Edgars Skreija nodeva Kara ma-
zeja direktorei Aijai Flejjai Lat-
vijas karogu, ko legionari uzvilka
Rigas pils torni 1992. gada 16.
marta. Karoga malu ieplésis véjs,
un Aija Fleija aicinaja klatesoSos
»ar savu ricibu neplosit Latvijas
karogu”

Debatés tika apliukoti dazadi
jautajumi - gan par pasreiz€jo sta-
vokli Latvija - krizi, kas skar ik-
vienu iedzivotaju, protams, ari le-
gionarus, gan par Sodienas Lat-
vijas varasviru attieksmi pret sir-
majiem Kkaraviriem. Konferences
dalibniekiem koncertu sniedza
LNKSB koris "Teévija"
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Mikrochirurgija zem budzeta skalpela
e

Jauna - 2010. gada
Latvijas valsts budzets
ietekmeés ikvienu Lat-
vijas iedzivotaju. Viens
no manamakajiem
budzeta izlietosanas
virzieniem ir veselibas
aprupes nozare. Kop$
2009. gada 1 septembra
valsts ir pilnigi par-
traukusi planveida sta-
cionaras apripes fi-
nancéSanu, un tas
nozimé, ka par chro-
nisku slimibu arstésa-
nu katram no mums ir
jamaksa pasam. Vai ari
jagaida, ka situacija
klas, ta sakot, neatlie-
kama, un nonakt slim-
nica, nemaksajot bargu
naudu, varés tikai
ar neatliekamo pali-
dzibu.

Kardinali ir mainjjies arl sta-
cionaros medicinas pakalpoju-
mus sniedz&ju slimnicu klasts.
Valsts tagad samaksa tikai neat-
liekamo palidzibu dazas daudz-
profilu klinikas Riga un rajonu
centros. Savukart mazajam lauku
slimnicam tiek dota iespéja sniegt
ambulatoros pakalpojumus vai
parprofiléties par socialas apra-
pes centriem.

Par to, ka savu turpmako dzivi
plano medicinas iestade, kuras
darbibu tiesi ietekmé veselibas
budZeta apgriesana, kuras arstu
galvenais instruments ir mikro-
skops un ar aci nesaskatama bie-
zuma diegs, kuras pastavésana ir
garantija daudzu Latvijas iedzi-
votaju drodibas izjutai, — Latvijas
Plastiskas un mikrochirurgijas
centrs (LPMC) -, runajam ar cen-
tra vaditaju Haraldu Adovicu
un mikrochirurgu Martinu
Kapicki.

Lai ari centrs ir pilnigi privata
iestade, ko gandriz pirms 10 ga-
diem dibinaja astoni nozares
profesionali, ta ir vieniga iestade
Latvija, kur péc darba vai sadzivé
giitas traumas — bojatiem vai no-
rautiem locekliem - ir iespéjams
atjaunot to funkcionalitati. No-
rauti pirksti, sadragatas kajas,
traumétas plaukstas un sakrop-
lotas sejas — ta visa ir mikrochir-
urgu ikdiena. Neatliekamas ope-
racijas tiek veiktas 24 stundu

Haralds Adovics

rezimd Gailezera slimnica Riga,
un tas joprojam samaksa valsts.
Tomér ta ir tikai dala no arstu
atbildibas.

Péc veselibas budzeta samazina-
juma bez palidzibas var palikt
sievietes, kas zaudéjusas krati péc
onkologiskas saslimsanas, ja vien
nebis gatavas maksat par opera-
ciju pasas. Ari periféro nervu
pinumu bojajumu arstésana, ko
lidz $im par valsts budzeta Ii-
dzekliem veica LPMC arsti, tagad
pieejama tikai par privatiem [i-
dzekliem. Tapat centra tagad
krietni ierobezota bérnu iedzimto
patalogiju arstéSana, kuras saisti-
tas ar rokas slimibam un ano-
maliem defektiem, lai gan pie-
prasijums ir visai liels.

Vél viens centra darbibas vir-
ziens ir aistétiska jeb plastiska
chirurgija tas tradicionalaja iz-
pratné. Sejas plastika, acu plak-
stini, grumbas, kriisu formas mai-
na sievietétm, védera plastika —
viss, ko cilveki vélas sava izskata
uzlaboganai, ir centra arstu darbs.
Sis operacijas vienmér ir bijusas
maksas pakalpojums, un, sapro-
tams, ekonomiskas krizes ietekmeé
to apjoms ir gajis mazuma.

Tomeér ari krizes apstaklos arsti
ir optimistiski un joprojam attista
plastiskas un mikrochirurgijas
nozari, jo uzskata sevi par sava
veida fanatikiem un entuziastiem.
Oficiali vél pavisam nesen Lat-
vija nebija termina mikrochir-
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urgija; ta vieta tika izmantots ter-
mins plastiska chirurgija, kas
vairakumam cilvéku noziméja
jau minéto aistétisko chirurgiju.
Tagad centra Ipasnieki ir nodi-
binajusi rokas chirurgijas un mik-
rochirurgijas asociaciju, kas pa-
ver plasakas iespéjas veidot at-
tiecibas ar nozares kollégam starp-
tautiska aréna. LPMC arsti jau
kops darbibas pirmsékumiem ir
papildinajusi zinasanas labakajas
ASV, Eiropas un Azijas klinikas.

legtta pieredze janodod talak.
Sodien LPMC apgiist pieredzi un
strada daudzi rezidenti, toposie
mikrochirurgi. Devindesmito ga-
du beigas, kad wvalsts atteicas
maksat par toposo plastikas chir-
urgu izglitibu, centra arstiem bija
izvéle - pieversties tikai tolaik
plaukstodajai aistétiskajai chirur-
gijai, ko izvéléjas vairakums no-
zares Kollégu, tostarp Lietuva un
Igaunija, vai uzpemties jauno
arstu sagatavoSanu paSiem par
saviem lidzekliem. Izvéle tika
izdarita par labu otrai iespé¢jai,
un, jaatzist, tikai arstiem uznpe-
moties $adu, ka tolaik $kita,
avantiiru, Sodien Latvijas iedzi-
votaji var sanemt neatliekamo
mikrochirurgisko palidzibu. Kai-
minvalstis diemzél §is iespéjas
Vairs nav.

Tacu ir skaidrs - ja gribam
turpinat attistibu, darba apjomu
un pieredzes iegiiSanu apturét
nedrikst. Tapéc LPMC ir pieveér-

GENERALI
BANGERSKI PIEMINOT

Sogad apritéja 130 gadi, kops
dzimis generalis Radolfs Ban-
gerskis. Pieminot izcilo latviesu
generali, sarikojumu Latvijas Kara
muzeja bija organizéjusi muzeja
specialiste leva Kvale. Vina pa-
stastija par generala Bangerska
dzives gajumu.

Radolfs Bangerskis dzimis
1878. gada Taurupé rentnieka
gimené, kura auga devini bérni.
Vin$ macjjas Kligenes pagasta
skola, bet 1895. gada brivpratigi
pieteicas armija, piedaljas krie-
vu-japanu kara. Pirma pasaules
kara laika Ruadolfs Bangerskis
bija I. Daugavgrivas strélnieku
bataljona komandieris, piedalijas
Ziemsvétku kaujas. Strélnieki
kaujas gaja ar ticibu, ka atbrivos
Kurzemi, tacu cariskas Krievijas
virspavélnieciba par to nedomaja,
un strélnieku upuri bija veltigi.
Ziemsveétku kaujas krita ap 4000
latviesu strélnieku. Par varonibu
Ziemsvétku kaujas Rudolfs Ban-
gerskis vélak tika apbalvots ar
Lacplésa kara ordeni. Péc revo-
lacijas Krievija Radolfs Banger-
skis kadu laiku cinjjas Kolcaka
armija un Latvija atgriezas tikai
1921. gada. 1924. gada vins kluva
par Kurzemes divizijas koman-
dieri. Radolfs Bangerskis ir bijis
ar1 kara ministrs, tacu politika vi-
nam nepatika, un 1936. gada ge-
neralis no armijas atvalinajas - vél
nezinot, ka karadarbiba naksies
atgriezties.

Kad 1943. gada tika nodibinats
Latvie$u legions, generali Ban-
gerski uzaicinaja klat par ta ge-
neralinspektoru. Kaut generalim
tai laika jau bija 65 gadi, vins pie-
krita ienemt $o amatu, jo gribéja
ripéties par latviesu kareivjiem
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un virsniekiem. Lai gan legionari
karoja svesas formas un citas
valsts armija, visiem bija tikai
viens sapnis - par savas tautas
brivibu. Un ceriba, ka atkartosies
Pirma pasaules kara notikumi un
Latvija atglis brivibu. Ruadolfs
Bangerskis darbojas Latvijas Na-
cionalaja padomé, iesniedza Va-
cijai manifestu, prasot Latvijas
neatkaribu. Karam beidzoties,
Ruadolfs Bangerskis nokluva Vacija
Rietumu zona. Péckara gados
vin$ rakstija atminas. 1958. gada
Radolfs Bangerskis gaja boja au-
tokatastrofa.

Péc Latvijas neatkaribas atgi-
$anas generali Bangerski 1995.
gada parbedija Rigas Bralu kapos.
Rigas LatvieSu biedribas nama,
kur bija novietots gkirsts, at-
dot pédéjo godu generahm naca
tikstosiem cilveku. Sodien lat-
vieSu generalis Radolfs Banger-
skis atdusas Mates Latvijas pakajé
Rigas Bralu kapos.
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sies jaunam darbibas virzienam —
medicinas pakalpojumu ekspor-
tam jeb, ka vél to déve, medicinas
tirismam. Patiesi, arstéSanas kva-
litates un cenu samériba ir no-
pietns arguments, lai domatu par
arzemju pacientu Kkonsultésanu
un, ja nepiecieSams, ari opere-
$anu. Statistika rada, ka medi-
cinas trisms ir strauji augoss biz-
ness visa Eiropa. Seviski tas attie-
cas uz Lielbritaniju, kur ir pieeja-
ma valsts samaksata NHS
palidziba, bet péc medicinas pa-
kalpojumu liela pieprasijuma
veidojas garas rindas. Latvija ir
izcila infrastruktra arzemnieku
arstéSanai — gan ideala aviosa-
tiksme, gan arl pramju un saus-
zemes celu tikls, gan viesnicu un
saturiga laika pavadiSanas vietu
skaits, un tas viss varétu but
nozimigs arguments medicinis-
kas palidzibas alksto$iem arzemju
pacientiem.

Turklat Eiropas Savienibas di-
rektiva par parrobezu veselibas
aprupi tikai veicinaja centra ipas-
nieku léemumu pieversties $im vir-
zienam. Ari iepriek§ centra spe-
cialisti sniedza konsultacijas no
arzemém atbraukusiem pacien-
tiem, tomér arzemnieku kon-
sultésana netika noskirta ka at-
sevisks centra darbibas virziens.
Mikrochirurgu novérojumi lie-
cina, ka modernaja pasaulé cil-
vekus skar vairak vai mazak
lidzigas kaites un slimibas. Sédoss
un mazaktivs dzivesveids, mono-
tons darbs, vienalga, vai saistits

ar datoru vai lapstu, sapes vai
tirp$ana locitavas, kam savulaik
nav tikusi pievérsta pietiekama
uzmaniba, ir iemesli, kapéc cil-
veki visur pasaulé nonak mikro-
chirurgu apripé.

Par izplatitakam diagnozém
dakteri min periféro nervu pro-
blémas, kas izpauzas ka sapes un
tirpSana rokas, plecu nerva no-
spiedumi, ko cilvéki piecies un
»arste” ar pretsapju medikamen-
tiem, cipslu parslodzes jeb sino-
viti, kas rodas no ilgsto$am mo-
notonam kustibam un ir izpla-
titas galvenokart fiziska darba
stradniekiem, vai ari ta saucama
»pirkstu klikskésana’, kad cilveks
nevar brivi atlocit pirkstus, tie
atlec ar klikski. Visas $is ir slimi-
bas, un, tas nearstgjot, ir iespé-
jama tikai veselibas stavokla un
lidz ar to dzives kvalitates pa-
sliktinaganas.

LPMC arsti gada veic ap 3000
operaciju. Gribas cerét, ka gai-
damie valsts budzeta groziSanas
v&ji vairs neietekmeés mikrochir-
urgiju un centra chirurgiem ne-
vajadzés papildinat savu praksi ar
operacijam arzemju klinikas, bet
Latvijas iedzivotajiem zaudeét zi-
namu dalu drosibas izjutas par
savu dzivibu. Tikmér centra spe-
cialisti joprojam glabj cilvéku
dzivibu, arsté chroniskas un aka-
tas kaites un, ja vajadzigs, rapé-
jas par cilvéka vizualo pievilcibu
un cer, ka budzeta skalpelis sau-
dzés mikrochirurga profesiju Lat-
vija.





